
v/kZekx/kh vkxe lkfgR; ,oa vkpkjkaxlw= 

(DR. Prem Suman Jain) 

 tSu ijEijk ds vuqlkj rhFkZdj egkohj dh fnO;ns'kuk tuHkk"kk v/kZekx/kh izkd`r 

esa gqbZ] tks lqxe vkSj lqcks/k Fkh] ftls izR;sd Jksrk lqxerk ls le> ldrk FkkA 

fnO;/ofu lokaZxh.k gksrh gS] mlesa lc thoksa dh ftKklkvksa ds lek/kku dk lkeF;Z gksrk 

gSA Hkxoku~ ds izeq[k x.k/kj bUnzHkwfr xkSre us mls lkaxksikax xzg.k fd;k vkSj thoksa dks 

mlds lkj dk jlkLokn djk;kA vkt tks tSu lkfgR; miyC/k gS og lc Hkxoku~ 

egkohj dh mins'k ijEijk ls lEc) gSA Hkxoku egkohj ds iz/kku x.k/kj xkSre 

bUnzHkwfr FksA mUgksaus Hkxoku egkohj ds mins'kksa dks vo/kkj.k djds ckjg vax vkSj pkSng 

iwoZ ds :i esa fuc) fd;kA 

pkj vuq;ksx 

ftusUnz Hkxoku~ ds opuksa dks fo"k; dh n`f"V ls pkj vuq;ksxksa esa fuc) fd;k 

x;k gS&1-izFkekuq;ksx] 2-dj.kkuq;ksx] 3- nzO;kuq;ksx vkSj 4-pj.kkuq;ksx A leLr }kn'kkax 

ok.kh dk lkj bu pkj vuq;ksxksa esa gh fufgr gSA 

izFkekuq;ksx& Þ  

 izFke mins'k dks izFkekuq;ksx dgk tkrk gS vFkok dFkkuq;ksx Hkh dgk tkrk gSA 

izFke 'kCn dk vFkZ izFke Js.kh u le>dj izFke d{kk le>uk pkfg;sA ftl izdkj izFke 

d{kk esa i<+usokyk f'k'kq vcks/k gksrk gS] mldks dFkk&dgkfu;ksa] fp=ksa ds }kjk v{kj&cks/k 

djk;k tkrk gS] mlh izdkj ftldks vkxe dk Kku ugha gksrk mldks vkxe vkSj 

v/;kRe dk Kku dFkkuq;ksx ds }kjk djk;k tkrk gSA bl izdkj mins'kkf/kdkj esa 

dFkk&dgkfu;ksa ds ek/;e ls vkxe dk] v/;kRe dk rFkk tSu fl)kUr dk ifjKku 

djk;k tk; og izFkekuq;ksx gS bldk y{k.k Lokeh leUrHknz us jRudj.M Jkodkpkj esa 

crk;k gS&,slk lehphu cks/k ¼Kku½ nsusokyk izFkekuq;ksx gS ftlesa /keZ] vFkZ] dke vkSj 

eks{k bu pkjksa iq#"kkFkksZa dk vk[;ku gSA =slB 'kykdkiq#"kksa ds pfj= dk] iq.; ;ksX; 

leLr lkexzh dk dFku gS] cksf/k vFkkZr~ jRu=; vkSj lekf/k vFkkZr~ pkj vkjk/kukvksa dk 

ftlesa foospu gS og izFkekuq;ksx gSA ß 

izFkekuq;ksx esa of.kZr vusd dykvksa] fo|kvksa] ;q)ksaa] vL=&'kL=ksa] ;q) dh 

foHkhf"kdkvksa vkfn  dk Kku gksrk gSA ekuo dk ekuoksfpr vkgkj&fogkj] vkeksn&izeksn 



rFkk jgu&lgu  dk ifjKku izFkekuq;ksx ds v/;;u ls izkIr gksrk gSA O;fDr lkalkfjd 

rFkk ikjekfFkZd lq[k pkgrk gS rks mls izFkekuq;ksfxd  xzaFk& tSls&iqjk.k] pfj=] ukVd] 

pEiw] dFkk&dks"k vkfn dk v/;;u djuk pkfg;s blls mls ,sfgd rFkk ikjekfFkZd  

nksuksa izdkj ds lq[k fey ldsaxsA 

2&dj.kkuq;ksx  

bl vuq;ksx esa tho ds ifj.kkeksa dk fo'ks"k :i ls o.kZu fd;k x;k gSA bldk 

nwljk uke xf.krkuq;ksx Hkh gS vFkkZr~ ftl vuq;ksx esa xf.kr ds iz;ksxksa }kjk fo"k;&oLrq 

dks le>k;k x;k gks og dj.kkuq;ksx gSA yksd vkSj vyksd ds foHkktu dk mRlfiZ.kh 

vkSj volfiZ.kh dky ds N% N% foHkkxksa ds ifjorZuksa dk vkSj pkrqxZfr dk niZ.k ds 

leku ;Fkkor~ Kku djkusokyk dj.kkuq;ksx gSA 

3&nzO;kuq;ksx 

 nzO;kuq;ksx thou vkSj vtho&:i mÙke rRoksa dks] iq.;] iki] ca/k] eks{k rFkk 

nzO;Jqr vkSj HkkoJqr dks izdkf'kr djrk gSA nzO;kuq;ksx dh dlkSVh ij dldj gh 

oLrq&rRo dks le>k tkrk gS] ftlls eks{k&ekxZ esa dgha ij Hkh vVd u gks vkSj ekxZ 

iz'kLr gksrk pyk tk;A 

4&pj.kkuq;ksx  

pj.kkuq;ksx dk og Hkkx gS ftlesa x`gLFk&/keZ rFkk eqfu/keZ dk iw.kZr;k foospu 

fd;k x;k gksA vkpk;Z leUrHknz us pj.kkuq;ksx dk y{k.k crk;k gS&ftl vuq;ksx 

¼'kkL= fo'ks"k½ esa ?kj esa jgusokys x`gLFkksa vkSj xg̀&R;kfx;ksa] eqfu;ksa ds pfj= dh mRifRr] 

mldh o`f) rFkk j{kk dk foospu gks mldks pj.kkuq;ksx dgrs gSaA vkpj.k djus dks 

pkfj= dgrs gSaA ;g vkpj.k feF;k vkSj lE;d~ nksuksa gh izdkj dk gksrk gSA tc rd 

thou dks oLrq&rRo dh lPph J)k ugha gksrh rc rd mldk vkpj.k lE;d~ ugha 

gksrk fdUrq tc mldks oLrqrRo dh lPph izrhr o lPpk Kku gksrk gS rc mldk 

vkpj.k lE;d~ gksrk gSA ß 

  tSuksa ds fy, vkxe ftuok.kh gS] vkIropu gS] muds /keZ&n'kZu vkSj lk/kuk dk 

vk/kkj gSA ;|fi orZeku esa tSu /keZ dk fnxEcj lEiznk; miyC/k v/kZekx/kh vkxeksa dks 

izek.kHkwr ugha ekurk gS] D;ksafd mldh n`f"V  esa bu vkxeksa esa dqN ,slk izf{kIr va'k gS] 

tks mudh  ekU;rkvksa ds foijhr gSA gekjh n`f"V  esa pkgs orZeku esa miyC/k v/kZekx/kh 

vkxeksa esa dqN izf{kIr va'k gks ;k muesa dqN ifjorZu ifjo/kZu Hkh gqvk gks] fQj Hkh os 



tSu/keZ ds izkekf.kd nLrkost gSaA muesa vusd ,sfrgkfld rF; miyC/k gSaA mudh iw.kZr% 

vLohd`fr dk vFkZ viuh izkekf.kdrk dks gh udkjuk gSA  'osrkEcj ekU; bu v/kZekx/kh 

vkxeksa dh lcls cM+h fo'ks"krk ;g gS fd ;s bZ-iw- ikWpoha 'krh ls ysdj bZlk dh ikWpoha 

'krh vFkkZr~ yxHkx ,d gtkj o"kZ esa tSu la?k ds p<+ko&mrkj dh ,d izkekf.kd 

dgkuh dg nsrs gSaA 

v/kZekx/kh vkxeksa dk oxhZdj.k&  

orZeku esa tks vkxe xzUFk miyc/k gSa mUgsa fuEu :i ls oxhZd`r fd;k tkrk gS& 

X;kjg vax xzUFk&1- vk;kj ¼vkpkjkax½ 2- lw;xM ¼lw=d`rkax½] 3-Bk.k¼LFkkukax½] 

4-leok; ¼leok;kax½] 5- fo;kgiUufÙk ¼O;k[;kizKfIr ;k Hkxorh½] 6- uk;k/kEedgkvks 

¼Kkrk&/keZdFkk½] 7- moklxnlkvks¼mikldn'kk½] 8-varxMnlkvks¼vUrd`n`'kk½] 9- 

vuqÙkjksookn;nlkvks¼vuqÙkjkSiikfrdn'kk½] 10-i.gokxj.kkba ¼iz'uO;kdj.kkfu ½] 11- 

fookxlq;a ¼foikdJqre~½ 12-n`f"Vokn tks fofUPNUu gqvk gSA 

ckjg mikax xzUFk&mooknb; ¼vkSiikfrd½ ] 2- jk;ils.kb; ¼jk;izlsuftRk½] vFkok 

jk;ilsf.k;a ¼jktiz'uh;½] 3- thokthokfHkxe] 4-i..ko.kk ¼izKkiuk½] 5-

lwji..kfÙk¼lw;ZiKfIr½] 6- tEcwn~nhii..kfÙk ¼tEcw}hiizKfIr½] 7-pani..kfÙk] ¼pUnzizKfIr½] 

8&12- fuj;kofy;k lq;D[ka/k ¼fuj;kofydkJqrLdU/k½] 8- fuj;kofy;kvks ¼fuj;kofydk%½] 

9- dIiofMfl;kvks ¼dYikoflZdk½] 10 iqfIQ;kvksa ¼iqf"idk½] 11- iqIQpwykvks ¼iq"ipwyk½ ] 

12- of.gn~lkvksa ¼o`f".kn'kk½A 

tgkW rd miq;ZDr vax vkSj mikax xzUFkksa dk iz'u gS] 'osrkEcj ijEijk ds 

lHkh lEiznk; bUgsa ekU; djrs gSa tcfd fnxEcj lEiznk; bUgha X;kjg  vaxlw=ksa ds uke 

dks Lohdkj djrs gq, Hkh ;g ekurk gS fd os vaxlw= orZeku esa foyqIr gks x;s gSaA 

mikaxlw=ksa ds lUnHkZ esa 'osrkEcj ijEijk ds lHkh lEiznk;ksa esa ,d:irk gS fdUrq fnxEcj 

ijEijk esa ckjg mikaxksa dh u rks dksbZ ekU;rk jgh vkSj u os orZeku esa bu xzUFkksa ds 

vfLrRo dks Lohdkj djrs gSaA ;|fi tEcw}hiizKfIr] }hilkxjizKfIr vkfn ukeksa ls 

muds ;gkW dqN xzUFk vo'; ik;s tkrs gSaA lkFk gh lw;ZizKfIr] pUnzizKfIr vkSj 

tEcw}hiizKfIr dks Hkh muds }kjk n`f"Vokn ds ifjdeZ ds vUrxZr Lohdkj fd;k x;k gSa 

pkj ewylw= xzUFk 

lkekU;r;k mÙkjk/;;u] n'koSdkfyd] vko';d vkSj fi.Mkfu;qZfDr ;s pkj 

ewylw= ekus x;s gSa fQj Hkh ewylw=ksa dh la[;k vkSj ukeksa ds lUnHkZ esa 'osrkEcj 



lEiznk;ksa esa ,d:irk ugha gSA tgkWa rd mRrjk/;;u vkSj  n'koSdkfyd  dk iz'u gS 

bUgsa lHkh  'osrkEcj lEiznk;ksa ,oa vkpk;ksZa us ,d er ls ewylw= ekuk gSA fdUrq 

LFkkudoklh ,oa rsjkiUFkh lEiznk; vko';d dks ewylw= ds vUrxZr ugha  ekurs gSaA ;s 

nksuksa lEiznk; vko';d ,oa fi.Mfu;qZfDr ds LFkku ij uUnh vkSj vuq;ksx}kj dks ewylw= 

ekurs gSaA 'osrkEcj ewfrZiwtd ijEijk esa dqN vkpk;ksZa us fi.Mfu;qZfDr ds lkFk&lkFk 

vks?kfu;qZfDr dks Hkh ewylw= ekuk gSA 

 Nsg Nsnlw= xzUFk& 

Nsnlw=ksa ds vUrxZr orZeku esa 1- vk;kjn'kk ¼n'kkJqrLdU/k½ 2- dIi ¼dYi½] 3- 

oogkj  ¼O;ogkj½] 4- fulhg  ¼fu'khFk½] 5- egkfulhg  ¼egkfu'khFk½ vkSj 6- th;dIi 

¼thrdYi½ A ;s Ng xzUFk ekus tkrs gSaA buesa ls egkfu'khFk vkSj thidYi dks 'osrkEcjksa 

dh rsjkiUFkh vkSj LFkkudoklh lEiznk;sa ekU; ugha djrh gaSA os nksuksa ek= pkj gh 

Nsnlw= ekurs gSa tcfd 'osrkEcj ewfrZiwtd lEiznk; mi;qZDr 6 Nsnlw=ksa dks ekurk gSA 

nl izdh.kZd xzUFk& 

izdh.kZd ds vUrxZr fuEu nl xzUFk ekus tkrs gSa%& 

1-pmlj.k¼pqr%'kj.k½ 2- vkmjiPpD[kk.k  ¼vkrqjuizR;k[;ku½] 3- HkÙkifjUuk 

¼HkDrifjKk½ 4- laFkkjx  ¼laLrkjd½] 5- raMqyos;kfy; ¼ranqyoSpkfjd½] 6-pankosT>; 

¼pUnzos/;d½] 7- nsfoUnRFk; ¼nsosUnzLro½] 8- xf.kfoTtk ¼xf.kfo|k½ ] 9- egkiPpD[kk.k 

¼egkizR;k[;ku½ vkSj 10- ohjRFk; ¼ohjLro½A 

   'osrkEcj lEiznk;ksa esa LFkkudoklh vkSj rsjkiaFkh bu izdh.kZdksas dks ekU; ugha djrs 

gSaA eqfu Jh iq.;fot; th us ib..k;lqÙkkba] izFke Hkkx dh Hkwfedk esa izdh.kZd uke ls 

vfHkfgr  yxHkx fuEu 22 xzUFkksa dk mYys[k fd;k gS buesa ls vf/kdka'k egkohj 

fo|ky;] cEcbZ ls ib..k;lqÙkkba uke ls 2 Hkkxksa esa izdkf'kr gSaA tgkWa rd fnxEcj ,oa 

;kiuh; ijEijk dk iz'u gS] og Li"Vr% bu izdh.kZdksa dks ekU; ugha djrh gSa] fQj Hkh 

ewykpkj esa vkrqjizR;k[;ku vkSj egkizR;k[;ku ls vusd xkFkk;sa mlds laf{kIr izR;k[;ku 

vkSj c`gr~ izR;k[;ku uked xzUFk esa miyC/k gksrh gSaA blh izdkj Hkxorh vkjk/kuk esa Hkh 

ej.kfoHkfDr] vkjk/kukirkdk vkfn vusd izdh.kZdksa dh xkFkk;sa miyC/k gSaA 

nks pwfydklw= xzUFk& 

 pwfydklw= ds vUrxZr uUnhlw= vkSj vuq;ksx}kj ;s xzUFk ekus tkrs gSaA bl 

izdkj ge ns[krs gSa fd 11 vax] 12 mikax] 4 ewy] 6 Nsn] 10 izdh.kZd] 2 pwfydklw=] ;s 



45 vkxe 'osrkEcj ewfrZiwtd ijEijk esa ekU; gSaA LFkkuoklh o rsjkiUFkh blesa ls 10 

izdh.kZd] thrdYi] egkfu'khFk vkSj fi.Mfu;qZfDr bu 13 xzUFkksa dks de djds 32 vkxe 

ekU; djrs gSaA bl izdkj orZekudky esa v/kZekx/kh vkxe lkfgR; dks vax] mikax] 

izdh.kZd] Nsn] ewy vkSj pwfydklw= ds :i esa oxhZd`r fd;k tkrk gS] fdUrq ;g 

oxhZdj.k i;kZIr ijorhZ gSA 12oha 'krh ls iwoZ esa xzUFkksa esa bl izdkj ds oxhZdj.k dk 

dgha dksbZ mYys[k ugha feyrk gSA 

vkxeksa ds oxhZdj.k dh izkphu 'kSyh& 

  v/kZekx/kh vkxe lkfgR; ds oxhZdj.k dh izkphu 'kSyh blls fHkUu jgh gSA bl 

izkphu 'kSyh dk loZizFke funsZ'k gesa uUnhlw= ,oa ikf{kdlw= ¼bZLoh lu~ ikWpoha 'krh½ esa 

feyrk gSA ml ;qx esa vkxeksa dks vaxizfo"V o vaxckg~;] bu nks Hkkxksa esa foHkDr fd;k 

tkrk FkkA vaxizfo"V ds vUrxZr vkpkjkax vkfn 12 vax xzUFk vkrs FksA 'ks"k xzUFk 

vaxckg~; dgs tkrs FksA mlesa vaxckg~;ksa dh ,d laKk izdh.kZd Hkh FkhA fnxEcj ijEijk 

esa vkpk;Z 'kqHkpUnz d`r vaxizKfIr ¼vaxi..kfÙk½ uked ,d xzUFk feyrk gSA ;g xzUFk 

/koykVhdk ds i'pkr~ dk izrhr gksrk gSA blesa /koykVhdk esa of.kZr 12 vaxizfo"V o 14 

vaxckg~; xzUFkksa dh fo"k;oLrq dk fooj.k fn;k x;k gSA ;|fi blesa vaxckg~; xzUFkksa dh 

fo"k;oLrq dk fooj.k laf{kIr gh gSA bl xzUFk esa vkSj fnxEcj ijEijk ds vU; xzUFkksa esa 

vax ckg~;ksa dks izdh.kZd Hkh  dgk x;k gSA 

 izkd`r Hkk’kk esa fuc) tks lkfgR; miyC/k gS] mlesa v/kZekx/kh vkxe lkfgR; 

izkphure gSA ;gkWa rd dh vkpkjkax dk izFke JqrLdU/k vkSj _f"kHkkf"kr rks 

v'kksddkyhu izkd`r vfHkys[k ls Hkh izkphu gSA ;s nksuksa xzUFk yxHkx bZ-iw- ikWpoha&pkSFkh 

'krkCnh dh jpuk,Wa gSaaA vkpkjkax dh lw=kRed vkSifu"kfnd 'kSyh mls mifu"knksa dk 

fudVorhZ vkSj Lo;a Hkxoku  egkohj dh ok.kh fl) djrh gSA Hkko] Hkk"kk vkSj 'kSyh 

rhuksa ds  vk/kkj ij ;g lEiw.kZ ikfy vkSj izkd`r lkfgR; esa izkphure gSA vkRek ds 

Lo:i ,oa vfLrRo lEcU/kh blds fooj.k vkSifu"kfnd fooj.kksa ds vuq:i gSaA blesa 

izfrikfnr egkohj dk thouo`Ùk Hkh vykSfddrk vkSj vfr'k;rk jfgr gSA ,slk izrhr 

gksrk gS fd ;g fooj.k Hkh mlh O;fDr }kjk dgk x;k gS] ftlus Lo;a mudh thoup;kZ 

dks fudVrk ls ns[kk vkSj tkuk gksxkA v/kZekx/kh vkxe lkfgR; esa Hkh lw=d`rkax ds 

izFke JqrLdU/k ds NBs v/;k;] vkpkjkaxpwyk vkSj dYilw= esa Hkh egkohj dh thoup;kZ 



dk mYys[k gS] fdUrq os Hkh vkpkjkax ds  izFke JqrLdU/k dh vis{kk ijorhZ gS] D;ksafd 

muesa vykSfddrk] vfr'k;rk vkSj vfrjatuk dk izos'k gksrk  x;k gSA 

 lEiw.kZ v/kZekx/kh vkxe lkfgR; u rks ,d O;fDr dh jpuk gS vkSj u ,d dky 

dhA ;g lR; gS fd bl lkfgR; dks vfUre :i ohjfuokZ.k laor~ 980 esa oYyHkh esa 

lEiUu gqbZ okpuk esa izkIr gqvkA fdUrq bl vk/kkj ij dqN fo}ku ;g xyr fu"d"kZ 

fudky ysrs gSa fd lHkh v/kZekx/kh vkxe lkfgR; bZloh lu~ dh ikWpoha 'krkCnh dh 

jpuk gSA vkxeksa esa fo"k;oLrq] Hkk"kk vkSj 'kSyh dh tks fofo/krk vkSj fHkUurk ifjyf{kr 

gksrh gS] og Li"Vr;k bl rF; dh izek.k gS fd ladyu vkSj lEiknu ds le; mudh 

ekSfydrk dks ;Fkkor j[kus dk iz;Ru fd;k x;k gSA vkxeksa dh fo"k;oLrq ds dqN 

izf{kIr va'k gSa] fdUrq izFke rks ,sls iz{ksi cgqr gh de gSa vkSj nwljs mUgsa Li"V :i ls 

igpkuk Hkh tk ldrk gSA vr% bl vk/kkj ij lEiw.kZ v/kZekx/kh vkxe lkfgR; dks 

ijorhZ eku ysuk lcls cM+h HkzkfUr gksxhA 

 v/kZekx/kh  vkxeksa esa] egkjk"Vz~h izkd`r ds izHkko dks ns[kdj mudh izkphurk ij 

lansg ugha djuk pkfg;s] vfirq mu xzUFkksa dks fofHkUu izfr;ksa ,oa fu;qZfDr] Hkk";] pwf.kZ 

vkSj Vhdkvksa ds vk/kkj ij ikBksa ds izkphu Lo:iksa dks lqjf{kr j[kus dk iz;Ru djuk 

pkfg;sA oLrqr% v/kZekx/kh vkxe lkfgR; esa fofHkUu dky dh lkexzh lqjf+{kr gSA bldh 

mRrj lhek bZ- iwoZ ikWpoha&pkSFkh 'krkCnh vkSj fuEu lhek bZ- lu~ dh ikWpoha 'krkCnh gSA 

oLrqr% v/kZekx/kh lkfgR; ds fofHkUu xzUFkksa dk ;k muds fdlh va'k fo'ks"k dk dky 

fu/kkZfjr djrs le; muesa miyC/k lkaLd`frd lkexzh] nk'kZfud fpUru dh Li"Vrk ,oa 

xgurk rFkk Hkk"kk&'kSyh vkfn lHkh i{kksa ij izkekf.kdrk ds lkFk fopkj djuk pkfg,A 

bl n`f"V ls v/;;u djus ij gh ;g Li"V gks ldsxk fd v/kZekx/kh vkxe lkfgR; dk 

dkSu&lk xzUFk vFkok mldk dkSu&lk va'k fo'ks"k fdl dky dh jpuk gSA 

  ckjgosa vaxlw= dks n`f"Vokn ds uke ls tkuk tkrk gSA 'kfCnd vFkZ dh n`f"V ls 

;g Li"V gSa fd bl xzUFk esa Hkxoku egkohj ds iwoZorhZ ,oa ledkyhu fofHkUu nk'kZfud 

er&erkUrjksa ¼n`f"V;ksa½ ,oa fopkjksa dks ladfyr fd;k x;k gksxkA n`f"Vokn ds ewyr% 

ikWp vf/kdkj ekus x;s gSa&1- ifjdeZ] 2- lw=- 3- izFkekuq;ksx  ¼dFkk,Wa½] 4- iwoZxr vkSj 5- 

pwfydkA ;g Hkh LokHkkfod gS dh blds iwoZxr Hkkx ds vUrxZr Hkxoku egkohj ds 

iwoZorhZ 23osa rhFkZadj Hkxoku ik'oZ ds nk'kZfud fopkjksa dk ladyu jgk gksxkA 



  vkt tSu /keZ dh 'osrkEcj ,oa fnxEcj nksuksa gh 'kk[kk,Wa bl vkxe xzUFk ds 

yqIr gksus dh ckr  Lohdkj djrh gS fQj Hkh mudh ;g ekU;rk gS fd blds iwoZxr 

foHkkx ds vk/kkj ij ijorhZ dky esa vusd xzUFkksa dh jpuk gqbZ gS fdUrq bruk fuf'pr 

gS fd ;g vax vkxe vius ewy Lo:i esa fLFkj ugha jg ldkA pkgs n`f"Vokn vkt 

vius ewy Lo:i esa vuqiyC/k gks fdUrq mlds dqN va'k 'osrkEcj ,oa fnxEcj nksuksa 

ijEijkvksa ds ekU; xzUFkksa esa lqjf{kr gSaA 'osrkEcj ijEijk esa mRrjk/;;u lw= ds dqN 

v/;;u] n'kklw=LdU/k] o`gRdYi] O;ogkj] fu'khFk vkfn vkxe xzUFk rFkk tholekl] 

deZizd`fr] iaplaxzg vkfn deZ lkfgR; ds xzUFk iwoksZa ds vk/kkj ij gh fufeZr gq, gSaA  

fnxEcj ijEijk esa Hkh d"kk;ikgqM ] "kV[k.Mkxe vkfn dks iwoksZa ls  m)`r ekuk tkrk gSA 

 vax vkxeksa dk cgqr&lk Hkkx dkydze esa foyqIr gqvk gS lkFk gh oYyHkh okpuk 

ds iwoZ la'kks/ku] ifjorZu] ifjo/kZu ,oa foyksi Hkh gqvk gSA bu xzuFkksa ds iqLrdk:<+ gksus 

ls iwoZ tks Jqr ijEijk pyrh jgh] og Hkh bu xzUFkksa ds ikBHksn vkfn dk dkj.k jgh gSA 

vkxeksa ds :i esa tks lkfgR; fuf/k  gesa vkt miyC/k gS og Hkh Hkkjrh; laLd`fr fo'ks"k 

:i ls tSu /keZ] n'kZu vkSj laLd`fr ds izkphu Lo:i dks Li"V djus esa cgqr egRoiw.kZ 

gSA 

 

v/kZekx/kh tSukxe ds izeq[k xzUFkksa dk laf{kIr ifjp; bl izdkj gS& 

vkpkjkax  ¼vk;kjax½ 

bl xzUFk esa vius ukekuqlkj eqfu&vkpkj dk o.kZu fd;k x;k gSA blds nks 

JqrLda/k gSaA Hkk"kk] 'kSyh rFkk fo"k; dh n`f"V ls Li"Vr% izFke JqrLda/k vf/kd izkphu 

gSA bldh vf/kdka'k jpuk x|kRed gS] chp&chp esa dgha&dgha i| vk tkrs gSaA 

v)Zekx/kh izkd̀r Hkk"kk dk Lo:i le>us ds fy, ;g jpuk cM+h egRoiw.kZ gSA blds 

mi/kku uked uoesa v/;;u esa egkohj dh riL;k dk  cM+k ekfeZd o.kZu ik;k tkrk 

gSA ;gkW ds muds yk<] otzHkwfe vkSj 'kqHkzHkwfe esa fogkj vkSj ukuk izdkj ds ?kksj  milxZ 

lgu djus dk mYys[k  vk;k gSA f}rh; JqrLda/k esa Je.k ds fy, fHk{kk ekaxus] 

vkgkj&iku 'kqf)] 'k;~;k&laLrj.k xzg.k] fogkj pkrqekZl] Hkk"kk] oL=] ik=kfn midj.k] 

ey&ew=&R;kx ,oa ozrksa o rRlEcU/kh  Hkkoukvksa ds Lo:iksa o fu;eksifu;eksa dk o.kZu 

gqvk gSA 

 



lw=d`rkax  ¼lw;xMa½&  

;g xzUFk Hkh nks JqrLda/kksa essa foHkDr gS] ftuds iqu% dze'k% 16 vkSj 7 v/;;u gSaA 

xzUFk esa tSun'kZu ds vfrfjDr vU; erksa o oknksa dk iz:i.k fd;k x;k gS] 

tSls&fdz;kokn] vfdz;kokn] fu;frokn] vKkuokn] txRdRrZRookn] vkfnA f}rh; 

JqrLda/k esa tho&'kjhj ds ,dRo] bZ'oj&dÙk`ZRo o fu;frokn vkfn erksa dk [kaMu fd;k 

x;k gSA vkgkj o fHk{kk ds nks"kksa dk fu:i.k gqvk gSA izkphu erksa] oknksa o n`f"V;ksa dh 

n`f"V ls ;g Jqrkax cgqr egRoiw.kZ gSA Hkk"kk dh n`f"V ls Hkh ;g fo'ks"k izkphu fl) gksrk 

gSA 

LFkkukax  ¼Bk.kkax½  

;g Jqrkax nl v/;;uksa esa foHkkftr gS] vkSj mlesa lw=ksa dh la[;k ,d gtkj ls 

Åij gSA bldh jpuk iwoksZDr nks Jqrkaxksa ls fHkUu izdkj dh gSA ;gka izR;sd v/;;u esa 

tSu fl)kUrkuqlkj oLrq&la[;k fxukbZ xbZ gS& tSls mÙkeiq#"k Hkh rhu izdkj gSa& 

/keZiq#"k] Hkksxiq#"k vkSj deZiq#"kA vgZUr /keZiq#"k gSa] pdzorhZ Hkksxiq#"k gSa vkSj oklqnso 

deZiq#"kA 

leok;kax  

bl Jqrkax esa 275 lw= gSaA LFkkukax ds vuqlkj ;gka Hkh la[;k ds dze ls oLrqvksa 

dk funsZ'k vkSj dgha&dgha muds Lo:i o HksnksiHksnksa dk o.kZu fd;k x;k gSA 211osa ls 

227osa lw= rd vk;kjkax vkfn ckjgksa vaxksa ds foHkktu vkSj fo"k; dk laf{kIr ifjp; 

fn;k x;k gSA ;gka bu jpukvksaa dks }kn'kkax xf.kfiVd dgk x;k gSA blds i'pkr~ 

thojkf'k dk fooj.k djrs gq, blesa LoxZ vkSj ujd Hkwfe;ksa dk o.kZu ik;k tkrk gSA 

Hkxorh O;k[;kizKfIr  ¼fo;kg&i..kfUr½  

 bls la{ksi esa dsoy Hkxorh uke ls Hkh mfYyf[kr fd;k tkrk gSA bl leLr 

jpuk dk lw=&dze ls Hkh foHkktu ik;k tkrk gS] ftlds vuqlkj dqy lw=ksa dh la[;k 

867 gSA bl izdkj ;g vU; Jqrkaxksa dh vis{kk cgqr fo'kky gSA bldh o.kZu 'kSyh 

iz'uksÙkj :i esa gSA xkSre x.k/kj ftKklk&Hkko ls iz'u djrs gSa] vkSj Lo;a rhFkZadj 

egkohj mRrj nsrs gSaA 

Kkr`/keZdFkk  ¼uk;k/kEedgkvks½  

;g vkxe nks JqrLda/kksa esa foHkkftr gSA v/;;uksa esa fHkUu&fHkUu dFkkud rFkk 

muds }kjk ri ] R;kx o la;e laca/kh fdlh uhfr o U;k; dh LFkkiuk dh xbZ gSA 



mikldk/;;u  ¼miklxnlkvks½  

bl Jqrkax esa tSlk uke esa gh lwfpr fd;k x;k gS] nl v/;;u gSa vkSj muesa 

dze'k% vkuUn] dkenso] pqyuhfiz;] lqjknso ] pqYy'krd] dqaNdksfy;] ln~nkyiq=] 

egk'krd] uafnuhfiz; vkSj lkfyghfiz; bu nl mikldksa dks vius /keZ ds ifjikyu esa 

dSls&dSls fo?uksa vkSj izyksHkuksa dk lkeuk djuk iM+rk gS] mudk fooj.k fn;k x;k gSAA 

vUrd`nn'kk ¼varxMnlkvks½  

bl Jqrkax esa vkB oxZ gSa] buesa ,sls egkiq#"kksa ds dFkkud mifLFkr fd;s x;s gSa] 

ftUgksaus ?kksj riL;k dj vUr esa fuokZ.k izkIr fd;k vkSj blh ds dkj.k os vUrd`r 

dgyk;sA 

vuqÙkjksiikfndn'kk  ¼v.kqÙkjksokb; nlkvks½  

bl Jqrkax esa dqN ,sls egkiq#"kksa dk pfj= of.kZr gS] ftUgksaus viuh /keZ&lk/kuk 

ds }kjk ej.kdj mu vuqÙkj LoxZ foekuksa esa tUe fy;k tgka ls iqu% dsoy ,d ckj gh 

euq"; ;ksfu esa vkus ls eks{k dh izkfIr gks tkrh gSA 

iz'uO;kdj.k  ¼i.g&okxj.k½  

;g Jqrkax nks [kaMksa esa foHkkftr gSA izFke [kaM esa ikap vkL=o }kjksa dk o.kZu gS] 

vkSj nwljs esa ikap laoj }kjksa dkA ikap vkLkzo }kjksa esa fgalkfn&ikap ikiksa dk foospu gS 

vkSj laoj}kjksa esa mUgha ds fu"ks/k :i vfgalkfn ozrksa dkA bl izdkj blesa mDr ikap ozrksa 

dk lqO;ofLFkr o.kZu ik;k tkrk gSA 

foikdlw=  ¼fookxlq;a ½  

bl Jqrkax esa nks JqrLda/k gSa] igyk nq%[k foikd fo"k;d vkSj nwljk lq[k&foikd 

fo"k;dA izFke Jqr&Lda/k  nwljs dh vis{kk cgqr cM+k gSA izR;sd esa  nl&nl v/;;u 

gSa] ftuesa dze'k% tho ds dekZuqlkj nq%[k vkSj lq[k :i deZQyksa dk o.kZu fd;k x;k 

gSA ukuk O;kf/k;ksa ds vkS"kf/k mipkj dk fooj.k Hkh feyrk gSA gesa izkphu dky dh ukuk 

lkekftd fof/k;ksa] ekU;rkvksa ,oa vU/kfo'oklksa dk vPNk ifjp; bl xzUFk esa izkIr gksrk 

gSA bl izdkj lkekftd v/;;u ds fy;s ;g Jqrkax egRoiw.kZ gSA 

n`f"Vokn  ¼fnV~Bokn½  

;g Jqrkax vc ugha feyrkA leok;kax ds vuqlkj blds ikap foHkkx Fks&ifjdeZ] 

lw=] iwoZxr] vuq;ksx vkSj pwfydkA izrhr gksrk gS fd ifjdeZ ds vUrxZr fyfi&foKku 

vkSj xf.kr dk fooj.k FkkA n`f"Vokn dk iwoZxr foHkkx lcls vf/kd fo'kky vkSj 



egRoiw.kZ jgk gSA vuq;ksx uked n`f"Vokn ds prqFkZHksn ds ewyizFkekuq;ksx vkSj 

xafMdkuq;ksx& ;s nks Hksn cryk;s x;s gSaA izFke esa vjgUrksa ds xHkZ] tUe] ri] Kku vkSj 

fuokZ.k laca/kh bfro`Ùk lekfo"V fd;k x;k Fkk] vkSj nwljs esa dqydj] pdzorhZ] cynso] 

oklqnso vkfn vU; egkiq#"kksa ds pfj= dkA bl izdkj vuq;ksx dks izkphu tSu iqjk.k 

dgk tk ldrk gSA 

vkxeksa dk Vhdk lkfgR;  

vkxe xzUFkksa ls lEc) vusd mRrjdkyhu jpuk,a gSa] ftudk mn~ns'; vkxeksa ds 

fo"k; dks la{ksi ;k foLrkj ls le>kuk gSA ,slh jpuk,a pkj izdkj dh gSa] tks fu;qZfDr 

¼f.kTttqfÙk½] Hkk";  ¼Hkkl½] pwf.kZ ¼pqf..k½ vkSj Vhdk dgykrh gSaA ;s jpuk,a Hkh vkxe 

dk vax ekuh tkrh gSa] vkSj muds lfgr ;g lkfgR; iapkaxh vkxe dgykrk gS buesa 

fu;qZfDr;ka viuh Hkk"kk] 'kSyh o fo"k; dh n`f"V ls loZizkphu gSaA ;s izkd`r i|ksa esa fy[kh 

xbZ gSa vkSj la{ksi esa fo"k; dks izfrikfnr djrh gSaA bueasa izlaxkuqlkj fofo/k dFkkvksa o 

n`"VkUrksa ds ladsr feyrs gSa] ftudk foLrkj gesa Vhdkvksa esa izkIr gksrk gSA 

 Hkk"; Hkh izkd`r xkFkkvksa esa jfpr laf{kIr izdj.k gSaA ;s viuh 'kSyh esa fu;qZfDr;ksa 

ls brus feyrs gSa fd cgq/kk bu nksuksa dk ijLij feJ.k gks x;k gS] ftldk i`FkDdj.k 

vlaHko&lk izrhr gksrk gSA pwf.k;ka Hkk"kk o jpuk 'kSyh dh n`f"V ls viuh fo'ks"krk 

j[krh gSaA os x| esa fy[kh xbZ gSa vkSj Hkk"kk ;|fi izkd`r&laLd`r fefJr gS] fQj Hkh 

buesa izkd`r dh iz/kkurk gSA Vhdk,a vius ukekuqlkj xzUFkksa dks le>us&le>kus ds fy;s 

fo'ks"k mi;ksxh gSaA ;s laLd`r esa foLrkj ls fy[kh xbZ gSa] fdUrq dgha&dgha vkSj fo'ks"kr% 

dFkkvksa esa izkd`r dk vkJ; fy;k x;k gSA izrhr gksrk gS fd tks dFkk,a izkd`r esa 

izpfyr Fkha] mUgsa ;gka tSls dk rSlk mn~/k`r dj fn;k gSA 

 


