
vkpkjkaxlw= dk oSf”k’V~;  

 Hkxoku egkohj dk lc ls igyk mins'k vkpkjkax esa ladfyr fd;k x;kA vkpkjkax dk 

igyk v/;;u "kV~dk; thoksa dh j{kkFkZ jpk x;kA egkohj us Li"Vr% tksj nsdj funsZ'k fn;k fd 

iF̀oh] ty] ok;q] vfXu] ouLifr vkSj =ldk; tho tho gSa] lk{kkr izk.k/kkjh thoA bUgsa vius <ax ls 

thus nsuk /keZ gS] bUgsa d"V igqapkuk ;k  u"V djuk fgalk gS] iki gSA vfgalk ije /keZ gS vkSj fgalk 

egkikiA bUgh "kV~dk; thoksa dh larfr iqjkuk 'kCnkoyh esa lalkj vkSj vk/kqfud 'kCnkoyh esa i;kZoj.k 

ls vfHkfgr gSA vius la;r vkSj lE;d~ vkpj.k ls bl "kV~dkf;d i;kZoj.kh; lagfr dh j{kk djuk 

tSu /keZ dk ewyk/kkj gSA        

 Je.k&ijEijk vfgald iz;ksxksa ds mnkgj.kksa ls Hkjh iM+h gSA rhFkZadjksa us i;kZoj.k ds laj{k.k 

ls gh viuh lk/kuk izkjEHk dh gSA Hk- _"kHknso us d`f"k ,oa ou&lEink dks lqjf{kr j[kus ds fy;s 

yksxksa dks lgh <ax ls thus dh dyk fl[kk;h A rhFkZadj usfeukFk us i'kq&if{k;ksa ds izk.kksa ds le{k 

euq"; dh foykflrk dks fujFkZd izekf.kr fd;kA Lo;a ds R;kx }kjk mUgksaus izkf.k&txr~ dh 

LorU=rk dh j{kk dh gSA Hk- ik'oZukFk us /keZ vkSj lk/kuk ds {ks= esa fgald vuq"Bkuksa dks vuqefr 

ughaa nhA vfXu dks O;FkZ esa tykuk vkSj ikuh dks fujFkZd cgk nsuk Hkh fgalk ds lw{e }kj gSaA Hkxoku~ 

egkohj us ekuo thou dks mu lw{e Lrjksa rd viuh lk/kuk ds }kjk igqapk;k gS] tgka fgalk vkSj 

r"̀.kk vlEHko gks tk;A "kV~dk; ds thoksa dh j{kk esa gh /keZ dh ?kks"k.kk djds egkohj us iF̀oh] ikuh] 

vfXu] gok] ouLifr] dhM+s&edksM+s] i'kqi{kh ,oa ekuo bu lcdks lqjf{kr j[kus dk iz;Ru fd;k gSA 

rHkh os dg lds&Þ fefRr esa lOo Hkw;slq] osja eT>a .k ds.kb ß &esjh lc izkf.k;ksa ls fe=rk gS] esjk 

fdlh ls cSj ugha gSA tSu thou 'kSyh esa i;kZoj.k&lqj{kk vkjEHk ls gh ,slh /kqyh&feyh jgh gS fd 

mldh vksj vyx ls fopkj fd, tkus dh vko';drk gh ughaa iM+hA vkt tc voufr dh vksj tkrs 

gq, thou ewY;ksa ds dkj.k og thou 'kSyh gh iznwf"kr gks xbZ gS vkSj lkFk&lkFk i;kZoj.k&iznw"k.k Hkh 

vius pje dh vksj c<+ jgk gS rc ;g vko';d gks x;k gS fd gj igyw dks i;kZoj.k ds lanHkZ esa 

ns[kk&ij[kk tk,A tSu vkxeksa esa izkphu izkd`r xzUFk vkpkjkaxlw= dks i;kZoj.k ds nf̀"Vdks.k ls ;fn 

ns[kk tk; rks tku iM+sxk fd ml fo"k; dh lkexzh LFkku&LFkku ij ogka fc[kjh iM+h gSA 

 vkpkjkax esa i;kZoj.k ds izeq[k ?kVdksa dks fofHkUu izlaxksa esa O;k[;kf;r fd;k x;k gSA 

loZizFke iF̀ohdk; thoksa ds izfr gksus okyh fgalk dk o.kZu fd;k gSA i`Fohdkf;d tho ikjEifjd 

ifjHkk"kk esa os lw{e tho gSa ftuls iF̀oh rRo dk fuekZ.k gksrk gS rFkk tks thou ds fy, iF̀oh rRo 

ij vkfJr gSaA Bhd blh izdkj tydk;] ok;qdk; vkSj vfXudk; ds thoksa dh ckr bl xzUFk esa dh 

x;h gSA bu thoksa dh ifjHkk"kk rFkk thou iz.kkyh vkfn fo"k;ksa dh ppkZ ,d loZFkk vyx vkSj vius 

vki esa  foLr̀r fo"k; gSA gekjs nf̀"Vdks.k ds fy, bruk gh ;Fks"V gS fd n'̀; txr~ ls ijs thoksa 

dk ,d lw{e txr~ Hkh gS ftlesa gksus okyh fdz;k,a gesa izHkkfor djrh gSa rFkk gels os izHkkfor gksrh 

gaSA ,slh fLFkfr esa gekjh og izR;sd fdz;k tks ml lw{e txr~ dks gkfu igqapkrh gS fgalk gS vkSj 

R;kT; gSA i;kZoj.k&laj{k.k dk ;g igyk lksiku gSA Hkxoku egkohj us vkpkjkaxlw= esa fgalk dh 

lw{e O;k[;k djrs gq, mls O;fDrRo dks fod`r djus okyh dgk gSA fgalk dh fdz;k,a i;kZoj.k 

vlarqyu esa izeq[k dkj.k gSaA vkpkjkax esa oLrq txr~ vkSj izk.khtxr ds ikjLifjd laca/kksa dks Li"V 

djus dk iz;Ru fd;k x;k gSA mlesa crk;k x;k gS fd eu&opu&dk; dh fØ;k,a vkl&ikl ds 

okrkoj.k ij izHkko Mkyrh gaSA vr% eu] ok.kh vkSj 'kjhj dh gypy ds izfr lpsr gksuk vko';d 

gSA vuqfpr dk;ksZa dh ifgpku djuk t:jh gSA 

 Hkxoku egkohj us vuqfpr dk;ksZa dk eq[; dkj.k vKku vkSj vlko/kkuh ¼izekn½ dks ekuk gSA 

izeknh O;fDr vkSj ewfNZr ¼vKkuh½ O;fDr dks lc vksj ls Hk; jgrk gSA og ruko ls f?kjk gqvk gksrk 

gSA blfy, og vkl&ikl ds okrkoj.k ij 'kklu djus ds fy, nwf"kr dk;Z djrk gSA vkpkjkaxlw= 



esa bu iznw"k.kksa ls cpus ds fy, vKku vkSj izekn dks nwj djus dh ckr dgh xbZ gSA blds fy, 

O;fDr dks tkx:d jgus ds fy, dgk x;k gSA lalkj dh okLrfodrk dks le>uk gh tkx:drk 

gSA ,slk Kkuh O;fDr viuh fØ;kvksa ls okrkoj.k dks nwf"kr ugha djrkA og Lo;a ds vfLrRo vkSj 

vU; izkf.k;ksa ds vfLrRo dk lEeku djus okyk gksrk gSA ;gh vkpkjkaxlw= dh i;kZoj.k psruk gSA 

blds fy, vuklfDr] lerk] oSpkfjd mnkjrk] d#.kk vkfn lw=ksa dh O;k[;k vkpkjkax esa izkIr gS] 

ftldk fo'ys"k.k djus dk iz;Ru fd;k tkuk pkfg,A 

     i;kZoj.k&iznw"k.k dh leL;k ftruh izkd`frd  gS] mruh gh lkaLd`frd vkSj ekufld 

vlarqyu ls tqM+h gqbZ gSA laosnu'khyrk vkSj larks"kof̀Rr ds vHkko us i;kZoj.k dks vlarqfyr] 

fouk'kdkjh cuk;k gSA vr% izkd`frd lek/kku ds lkFk&lkFk i;kZoj.k&larqyu ds fy, mu 

vk/;kfRed lw=ksa dh [kkst Hkh ekuo dks djuh gksxh] tks lkaLd`frd vkSj ekufld nf̀"V ls eu euq"; 

dks iw.kZ djsaA izkphu vkxe xzUFkksa esa vfgalk] d#.kk] vkthfodk&'qkf) vifjxzg of̀Rr ,oa ln~Hkkouk 

vkfn ds ewY; izfrikfnr gS] tks i;kZoj.k& larqyu ds okLrfod vk/kkj gSaA tSu vkxeksa esa bl izdkj 

ds lkaLd`frd ewY;ksa dk izfriknu gS] tks ekuo dh laosnuk dks c<+krs gSa rFkk izd`fr ds laj{k.k esa 

vge Hkwfedk fuHkkrs gSaA 

izdf̀r vkSj ekuo esa lekurk  

 i;kZoj.k vlarqyu dh leL;k izdf̀r ij 'kklu djus] fot; izkIr djus dh nq"izof̀Rr ds 

dkj.k mifLFkr gqbZ gSA izkphu thou i)fr ,oa fopkj/kkjk esa izdf̀r dks lgpjh ekudj mlds 

laj{k.k dh izsj.kk nh x;h gSA tSu vkxeksa esa Hkh ;g fpUru fo|eku gSA vkpkjkax lw= esa ouLifr 

vkSj euq"; dh rqyuk djrs gq, dgk x;k gS fd nksuksa dk tUe gksrk gS] of̀) gksrh gS] nksuksa esa 

psrurk gS vkSj dkVus ls Eykurk vkrh gSA vkgkjxzg.k dh izfdz;k nksuksa esa leku gSaA ;Fkk& 

 euq"; Hkh tUe ysrk gSA  ouLifr Hkh tUe ysrh gSA 

euq"; Hkh c<+rk gSA   ouLifr Hkh c<+rh gSA 

euq"; Hkh psruk ;qDr gSA  ouLifr Hkh psruk ;qDr gS A 

euq"; 'kjhj fNUu gksus ij         ouLifr Hkh fNUu gksus ij 

Eyku gks tkrk gSA               Eyku gksrh gSA 

euq"; Hkh vkgkj djrk gSA       ouLifr Hkh vkgkj djrh gSA 

euq"; 'kjhj Hkh vfuR; gS]         ouLifr Hkh 'kjhj Hkh vfuR; gSA 

euq"; 'kjhj v'kkLor gS]       ouLifr 'kjhj Hkh v'kkLor gSA 

euq"; 'kjhj vkgkj ls lcy gksrk gS] vkgkj ds vHkko esa nqcZy gksrk gS]   

ouLifr dk 'kjhj Hkh blh  izdkj vkgkj ls mifpr gksrk gSA vkgkj ds vHkko esa vifpr gksrk gS 

euq"; 'kjhj Hkh vusd izdkj dh voLFkkvksa dks izkIr gksrk gSA   

ouLifr 'kjhj Hkh vusd izdkj dh voLFkkvksa dks izkIr gksrk gSA 

& ls csfe 

    bea fi tkfr/kEe;a]  ,;a fi tkfr/kEe;a ] 

       bea fi oqfM~</kEe;aa]   ,;a fi oqfM~</kEe;a ]  

    bea fi fpRrear;a]   ,;a fi fpRrear;a ]  

    be fia fNUua feyfr]  ,;a fi fN..ka feyfr ] 



    bea fir vkgkjxa]   ,;a fi vkgkjxa ] 

    bea fi vf.kfr;a]   ,;a fi vf.kfr;a ] 

    bea fi vlkl;a ]    ,;a fi vlkl;a ]   
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vkpkjkax esa nq[k izdV djrs gq, dgk x;k gS fd euq"; {kqnz dkj.kks a ds o'k ouLifr 

izkd`frd lEink dks u"V djrk gSA ;Fkk& ;g nq%[k dh ckr gS fd og dksbZ euq";  bl gh orZeku 

thou dh j{kk ds fy,] iz'kalk] vknj rFkk iwtk ikus ds fy,]  Hkkoh  tUe  dh m/ksM+ cqu  ds 

dkj.k]  orZeku esa  ej.k  Hk; ds dkj.k rFkk eks{k ije 'kkfUr ds fy, vkSj  nq%[kksa dks nwj gVkus ds 

fy, Lo;a gh ouLifrdkf;d thou lewg dh fgalk djrk gS ;k nwljksa ds }kjk ouLifrdkf;d tho 

lewg dh fgalk djokrk gS ;k ouLifrdkf;d tho lewg dh fgalk djrs gq, djus okys nwljksa dk 

vuqeksnu djrk gSA og  fgalk dk;Z ml euq"; ds vfgr ds fy,  gksrk gS] og  fgalk dk;Z mlds 

fy, v/;kReghu cus jgus dk  dkj.k gksrk gSA 

  lekjaHkfr] v..ksfga ok o.kLlfrlRFka lekjaHkosfr]  

v..ks ok o.kLlfrlRFka lekjaHkek.ks leq.kqt.kfrA ra ls  vfg;k,] ra ls vcksgh, A 

la;e dh izfdz;k 

 vkpkjkaxlw= esa la;e dh iwjh izfdz;k izfrikfnr gSA vk'kkvksa vkSj bPNkvksa dk lewg ekufld 

ruko] v'kkfUr nq[k dk dkj.k gSA blfy, vkpkjkax dk dFku gS fd euq"; vk'kk vkSj bPNk dks 

R;kxsA tks O;fDr bfUnz;ksa ds fo"k;ksa esa vklDr gksrk gS] og cfgeqZ[kh gh cuk jgrk gS] ftlds Qy 

Lo:i mlds deZ&ca/ku ugha gVrs gSa vkSj mlds foHkkx&la;ksx jkx&}s"kkRed Hkko u"V ugha gksrs gSaA 

vr% bfUnz;&fo"k; esa vuklfDr lk/kuk ds fy, vko';d gSA ;gh ls la;e dh ;k=k izkjEHk gksrh gSA 

vkpkjkax dk dFku gS fd gs euq";! rw vuklDr gks tk vkSj vius dks fu;fU=r djA tSls vfXu 

th.kZ ¼lw[kh½ ydfM+;ksa dks u"V dj nsrk gS] mlh izdkj vuklDr O;fDr jkx&}S"k dks u"V dj nsrh 

gSA d"kk,Wa euq"; dh LokHkkfodrk dks u"V dj nsrh gSaA d"kk;ksa dk jktk eksg gSA tks  ,d eksg dks 

u"V dj nsrk gS] og cgqr d"kk;ksa dks u"V dj nsrk gSA ;Fkk& 

 lOorks ieÙkLl Hk;a] lOorks vIieÙkLl .kfRFk Hk;aA ts ,x.kkes ls cgq.kkes] ts  cgq.kkes ls 
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lerk esa gh /keZ 

vkpkjkaxlw=  esa dgk x;k gS fd ekuo&lekt esa u dksbZ uhp gS vkSj u dksbZ mPp gSA lHkh 

ds lkFk lerkiw.kZ O;ogkj fd;k tkuk pkfg,A vkpkjkax ds vuqlkj lerk esa gh /keZ gSA bl txr~ 

esa lc izkf.k;ksa ds fy, ihM+k v'kkfUr gS] nq%[k&;qDr gSA lHkh izkf.k;ksa ds fy, ;gkWa lq[k vuqdwy gksrs 

gSa] nq%[k izfrdwy gksrs gSa] o/k vfiz; gksrs gSa] rFkk ftUnk jgus dh voLFkk,Wa fiz; gksrh gSaA lc izkf.k;ksa 

ds fy, thou fiz; gksrk gSA vr% vkpkjkax dk dFku gS fd dksbZ Hkh izk.kh ekjk ugha tkuk pkfg,] 

xqyke ugha cuk;k tkuk pkfg,] 'kkflr ugha fd;k tkuk pkfg, lrk;k ughaa tkuk pkfg, vkSj 

v'kkUr ugha fd;k tkuk pkfg, A ;Fkk& 

  lOos ik.kk lOos Hkwrk thok lOos lÙkk .k garOok] .k vTtkosrOok] .k ifj?ksÙkOok] .k 

ifjrkos;Ook] .k mn~nos;Ook A ,l /kEes lq)s f.kfr, lkl, lesPp yks;a [ksr..ksfga iosfnrsA 
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 ;gh /keZ 'kq) gS] fuR; gS] vkSj 'kk'or gSA tks vfgalk dk ikyu djrk gS] og fuHk Z; gks 

tkrk gSA fgalk rhoz ls rhoz gksrh gS] fdUrq vfgalk ljy gksrh gSA vr% fgalk dks euq";  R;kxs A  



tSu vkxeksa esa iF̀ohdkf;d ,oa ouLifrdkf;d vkfn thoksa dh fgalk djus esa nks"k yxus dh 

ckr dgh x;h gSA ex̀ vkfn dk f'kdkj djus vkSj ydfM+;ksa esa vkx yxkus vkfn dh fdz;kvksa dks 

ikiewyd dgk x;k gSA o{̀k ds Qy] 'kk[kk] dUn&ewy vkfn dks u"V djus dh fdz;k dks fgald 

of̀Rr ekuk x;k gSA Hkxorhlw= esa mYys[k gS fd rkil f'ko jktf"kZ Hkh viuh iwtk ds fy, gjh 

ouLifr] dUn&ewy] iq"i vkfn ds mi;ksx ds fy, yksdikyksa dh vuqefr ysrs gSaA xzUFk esa ,d urZdh 

dk mnkgj.k nsdj Li"V fd;k x;k gS fd lalkj esa jgrs gq, Hkh tho ,d nwljs dh Lora=rk guu 

,oa fgalk vkfn ls cp ldrs gSaA tSu vkxeksa esa Jkodksa ds fy, ftu iUnzg dekZnkuksa ¼vkthfodk ds 

dk;ksZa½ dk fu"ks/k fd;k x;k gS] os lc i;kZoj.k laj{k.k ds gh mik; gSA vr% tSu vkxeksaa esa thou 

vkSj thfodk nksuksa dks 'kq) j[kus dh ckr dgh x;h gS] tks izeq[k vk/kkj gS i;kZoj.k&lrqyu dk A 

/kkfeZd xzUFkksa ds fofHkUu fl)kUrksa dk i;kZoj.k laj{k.k ds lkFka rqyukRed v/;;u vc fo}ku djus 

yxs gSsA 

 blds vfrfjDr Jkod ,oa lk/kq dh lkekU; p;kZ Hkh vusd izdkj ls i;kZoj.k&laj{k.k dk gh 

iz;Ru gSA izfrdze.k] lkef;d] /;ku /ofuiznw"k.k ds fy, dop gSsA vifjxzgof̀Rr izd`frlaj{k.k dh 

vk/kkjf'kyk gSA thoksa ds izfr laosnuk ok;q] ty ,oa iF̀oh dks lqjf{kr j[kus dk mik; gSA ou 

laj{k.k gfjrou dh j{kk ds fu;e esa fufgr gSA ;Rukpkj tSu thou&i)fr dk dsUnz fcUnq gSA ;gh 

tru i;kZoj.k laj{k.k ds fy, vfuok;Z gSA thou 'kqf) ds lkFk thfodk 'kqf) Hkh vko';d gSA 

ouLifr thoksa dh vusd ;ksfu;ka vkxeksa esa dgh xbZ gSa A ;ksfuHkwr cht esa tho mRiUu gksrs gSa] 

blfy, mudk laj{k.k Hkh egRoiw.kZ ekuk x;k gSA D;ksafd tks tho ewy:i esa gksrk gS ogh Ik=] 

dksaiy vkfn dh voLFkk dks izkIr gksrk gS vkSj ogh of̀) dks izkIr djrk gSA izk.koku] mPNokl] 

vkgkj vkfn dks xzg.k djrk gSA os vuUr yksd esa gSa blfy, Hkh  mUgsa tho ekudj mudh j{kk Hkh 

vko';d gSA ouLifr dk lekjaHk djuk] djkuk rFkk djrs gq,  dk vuqeksnu djuk vusd izdkj ds 

thoksa dh fgalk djrk gS] blfy, vkxeksa esa ;g dFku fd;k x;k fd tks ,slk djrk gS] Þ ra ls 

vfg;k, ra ls voksgh, ßA og vfgr  djrk gS vkSj vcksf/k dk dkj.k ekuk tkrk gS blfy, 

ouLifrdk; thoksa dh fgalk mfpr ugha gSA 

       izd`fr vkSj euq"; nksuksa ij Hkkoukvksa& dzsk/k] eku] ek;k] yksHk vkfn d"kk;ksa dk izHkko iM+rk 

gSA Hkxorhlw= esa Hkh ouLifrdk; ds thoksa ds fo'ys"k.k ds izlax esa mudh vkgkj laKk vkfn dk 

foospu  gSA 'kkfy bR;kfn ouLifr;ksa esa vU; ++=”kthoksa dh rjg xfr] ifjek.k] voxkguk ] deZ] 

ys';k] mRifRr vkfn dk vfLrRo crk;k x;k gSA vU; vkxeksa esa Hkh ouLifr vkSj euq"; ds LoHkko 

ds lkFk rqyuk ds lUnHkZ miyC/k gSaA vkpk;Z dqUndqUn us vusd mnkgj.k ouLifr txr~ ls fn;s gSsA 

;g lc dsoy blfy, fd euq"; ;g le> tk; fd ouLifr vkSj euq"; esa dbZ /kjkryksa ij 

lekurk gSA blfy, euq"; ouLifr dks u"V u djsa] mldk laj{k.k djsa A 

fgalk ds nq"ifj.kke& 

 ouLifr dh j{kk ds fy, tSu vkxeksa esa nwljk mik; Hkh viuk;k x;k gSa og gS ikideksZ dk 

Hk; iznf'kZr djuk ,oa fgalk ds nq"ifj.kkeksa ls O;fDr dks ifjfpr djkuk A Hkxorhlw= ds izFke 

'krd ds vkBosa mn~ns'kd esa dsoy ouLifr gh ugha] vfirq i'kqtxr] izk.khtxr] euq";fgalk] f'kdkj 

vkfn dk;ksZ esa fgalk dh dkSu&dkSulh fdz;k,a yxrh gS] bldk foospu fd;k x;k gSA dkf;dh] 

vkf/kdjf.kdh] izk}sf"kdh] ikfjrkifrdh vkSj izk.kkfrikfrdh fdz;kvksa ds vUrxZr] eu opu&dk; lHkh 

izdkj dh fgalk lekfgr gS] ftlls cpus dks dgk x;k gSA vkxe xzUFkksa esa bl izdkj fgalk ds 

nq"ifj.kkeksa ls ifjfpr djkdj O;fDr ds eu esa d:.kk]vfgalk] n;k vkfn ds Hkko txkus ds ihNs 

;gh mn~ns'; izrhr gksrk gS fd O;fDr laosnu'khy gks tk; rks ;g vius i;kZoj.k dks u"V djus dh 

ckr ugha lksp ldrkA "kVdk; ds thoksa dh fgalk ls fojr jgus ds mins'k ds ihNs ;gh Hkkouk gSA 

fgalk vkSj r"̀.kk ls fojfDr vuklfDr vkSj la;e ls lEHko gSA  



Þtruß Hkkouk 

 lalkj esa pkjksa vkSj izk.kh] thoUr izd`fr Hkjh gqbZ gS fd euq"; thou dh vko';drkvksa dh 

iwfrZ djrs le; izkf.k;ksa ds ?kkr&izfr?kkr ls cp ugha ldrkA fdUrq og ;g iz;Ru ¼tru½ rks dj 

ldrk gS fd mlds thou&;kiu ds dk;ksZa ls de ls de izkf.k;ksa dk ?kkr gksA ekuo dh  bl 

vfgald Hkkouk ls gh djksM+ksa izkf.k;ksa dks thounku fey tkrk gSA blh Þtruß Hkkouk ds dkj.k tSu 

n'kZu ds izkphu xzUFkksa esa dgk x;k gS&& 

   t;a pjs t;a frV~Bs t;ekls t;a l;s A 

   t;a HkqTtsTt HkkltsTt ,o ikoa .k oT>bAA 

 O;fDr ;RuiwoZd pys] ;RuiwoZd Bgjs] ;RuiwoZd cSBs] ;RuiwoZd lks,] ;RuiwoZd Hkkstu djs 

vkSj ;RuiwoZd cksys rks bl izdkj dh thou&i)fr ls og iki&deZ dks ugha cka/krk gSA Je.kksa 

n~okjk izpfyr Þtruß dh ;g thou&i)fr i;kZoj.k&larqyu dh dqath gSA bldh ijEijk Hkh 

Hkkjrh; thou 'kSyh esa jgh gSA dchj tSls lUr Hkh ;gh dgrs gSa&&   

;k pknj dks lqj&uj&eqfu vks<+h 

    vks<+ ds eSyh dhuh A 

   nkl dchj Þtruß dj vks<+h 

    T;ksafd R;ksa /kj nhuh AA 

 dchj dk ;g Þtruß Je.k&ijEijk dk Þ ;rukpkjß gSA Þpknjß laiw.kZ i;kZoj.k gS] ftls 

eSyk ugha djuk gS vkSj viuk dke Hkh pyk ysuk gSA 
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